Reprise pour tous !

Si certains n’ont pas arrété de tout I’été pour d’autres c’est la reprise
sur des terrains variés.

L’école d’athlétisme a retrouvé les « petits » mardi et mercredi, en a
trouvé de nouveaux au forum des associations samedi 12 ou Lou
Magret, Claudette Mathias, Maxime Default et Vincent Delauge ont
animé les petits ateliers de courses de haies, de sauts (triple,
longueur, hauteur) et de lancers divers.

Presque tous sont venus mardi soir a I’école d’athlé.

Pendant ce temps a Tulle, Jean-Baptiste Léonard a couru le 10km en
37°29” (perf R5 1¢™ performance classante et record personnel) et
Tonio Pacheco en 38’14 (perf R6).

Le lendemain 13 septembre a Mansle : Sur 11km Dominique Declercq
court en 1h22°28” Eric Panafieu fait la distance en 1h26’20” en
marche nordique.

Notre junior Thomas Vriet court la distance en 51’54”,

Quant a Patrice Dumont, adepte de plus longues distances, il court le
26km en 2h15’46".

Hier, a Angouléme, sur une distance beaucoup plus courte mais aussi
plus rapide Kurtis Guignard a couru le 100m en 11"'88.
Dimanche prochain :a La Rochelle :Hauteur pour Nicolas Aslanian et
1000m + longueur pour Thomas Vriet

et a Chasseneuil au stade la gare

Pour tous les « petits »

et tous les grands qui veulent encadrer :
Journées portes ouvertes « Kinder »
Dimanche 20 septembre

de 10h a 16h




